附件2 比赛办法与日程
一、比赛方法
 (一)比赛采用混合团体进行（场上队员至少3女，每局比赛场上必须有3名大一的队员）。
（二）比赛采用分组循环赛，分两个阶段进行，第一阶段进行分组单循环赛，第二阶段进行同名次赛。
（三）排列名次办法
每场比赛采用三局二胜制，每局25分制，先达到25分且超出对方2分的球队为胜队。每局进行轮换制，不设自由人。单循环赛按比赛积分排列组内名次。胜一场得2分，负一场得1分，弃权告负得0分，积分多者名次列前。若遇到两队或两队以上积分相等，则计算C值（总胜局/总负局），C值高者名次列前；若C值依然相等，则计算Z值（总等分/总失分），Z值高者列前。如果以上标准仍不能决定最终名次，则用抽签来决定最终名次。
（四）比赛用球：MikasaV200W
[bookmark: _GoBack]（五）比赛执行中国排球协会审定的最新《排球竞赛规则》及其解释。
二、竞赛日程
	场次
	时间
	参赛

	开幕式
	11月30日周三13：30（排球场）
	　

	1
	11月30日周三14:00-15:10（排球场）
	A组（A1 VS A2）

	2
	11月30日周三14:00-15:10（排球场）
	B组（B1 VS B2）

	3
	12月2日周五15:20-16:30（排球场）
	A组（A2 VS A3）

	4
	12月2日周五15:20-16:30（排球场）
	B组（B2 VS B3）

	5
	12月7日周三14:00-15:10（排球场）
	A组（A1 VS A3）

	6
	12月7日周三14:00-15:10（排球场）
	B组（B1 VS B3）

	7
	12月9日周五15:20-16:30（排球场）
	三四名决赛  

	8
	12月9日周五15:20-16:30（排球场）
	冠亚军决赛 

	闭幕式
	12月9日周五16:45（排球场）
	　


（备注：如有变动，另行通知）
