
[bookmark: _GoBack]附件2：
迎 面 接 力 比 赛 规 程
一、比赛时间：见比赛秩序册
二、比赛地点：学校田径场
三、参赛人数：以班级为单位，每班5男5女共10名参赛学生。
四、比赛规则：
1、比赛中运动员必须手持接力棒。在比赛中如出现掉棒，必须由该运动员自己将接力棒捡起；在交接棒时出现掉棒，则必须由交棒者捡起接力棒交给下一位运动员；交接棒时不得将接力棒抛给本方队员；在此过程中及比赛结束的运动员皆不得影响、干扰其它班的比赛，否则视为犯规。
2、在长60m的跑道内，第一棒运动员手持接力棒，当听到发令后立即起动快速跑向另一端绕过标志物，与本方运动员完成交接棒。第二棒运动员接过接力棒后必须在本方队伍另一边快速跑回起点，将接力棒交给第3棒队员，依此类推跑完全程。
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3、各班的最后一名队员将号码布佩带于胸前。
五、注意事项：
1、各代表队参赛队员在比赛前20分钟在比赛场地集结。
2、参赛队员不佩戴饰物，赛前应充分做好准备活动，比赛开始一切人员严禁擅入跑道。任何运动员都不能穿钉鞋。
3、本规程未尽事项由组织者负责解释或补充。
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注：以班级为单位（只要写班级名称即可）。
报名说明：电子文稿务必在4月26号前发到邮箱（tennis_czfy@126.com）。
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